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DANS UN ARTICLE SCIENTIFIQUE
PUBLIE EN 1968,
ROBERT ZAJONC DETAILLE
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“LA SIMPLE EXPOSITION

@31 p'uN INDIVIDU

A UN OBJET STIMULANT

LAMELIORERISH

ATTITUDE A L'EGARD DE
CET OBJET.”
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Journal of personality & social psychology
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5 PLUSIEURS EXPERIENCES : \%\
8 ILINTERROGE LA %
N REACTION DES INDIVIDUS _
5 A DES SERIES DE MOTS. %
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6 QUE CES MOTS SOIENT \%
E SIGNIFIANTS OU NON,LE B
& CONSTAT EST SIMILAIRE.
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2 A CHAQUE FOIS, %

B UNE FREQUENCE ELEVEE%
g EST CORRELEE =~ ®
N A UNE 3

;'3 EVALUATION POSITIVE 'z.
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NOUS EVALUONS
FAVORABLEMENT

UNE INFORMATION A
LAQUELLE NOUS
SOMMES EXPOSES
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REGULIEREMENT.



ZAJONC CONCLUT

"EN UABSENCE S i

DE RECOMPENSE

OU DE SANCTION,

L'EFFET DE SIMPLE EXPOSITION
A POUR EFFET UNE
AMELIORATION V V
DE L'ATTITUDE

ENVERS L'OBJET V q v 'l
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QUELLE QUE SOIT SA CREDIBILITE,
UN MESSAGE MARTELE EST
EVALUE PLUS FAVORABLEMENT

CEST UNE REGLE BIEN INTEGREE DANS
CERTAINES CAMPAGNES DE MARKETING.
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UN CLIENT DOIT
ETRE EXPOSEE
SEPT FOIS AU

MESSAGE POUR
QU'IL ASSOCIE

SPONTANEMENT

LE PRODUIT A LA

MARQUE.
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DANS LA DESINFORMATION
COMME DANS LA PUBLICITE,
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LA REITERATION MASSIVE
CONFERE CREDIBILITE ET
LEGITIMITE.
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LA REITERATION DU
MESSAGE INSTALLE UNE
SENSATION DE REALITE.
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CEST CE QU'ON APPELLE
UN BRUIT DE FOND.



VOUS POUVEZ AGIR
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ROBERT ZAJONC

DISCERNEZ LE
BRUIT DE FOND
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SUIVEZ-MOI POUR
NE RIEN MANQUER
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